
2025 年度公認ハンドボールコーチ資格更新講習会（北海道：札幌会場） 
 

募集要項 
 
1. ⽬ 的      公認ハンドボールコーチ資格（スタートコーチ〜コーチ 4）保有者の学びの   

場として、公認ハンドボールコーチ１養成講習会と併せて更新研修会を開催
する。 

 
2. 主 催    (公財)⽇本ハンドボール協会  
 
3. 主 管      北海道ハンドボール協会 
 
4. 開催期⽇   2025 年 12 ⽉ 20 ⽇ （⼟） 13 時 00 分から 19 時 00 分  
 
5. 開催場所   札幌国際⼤学 第１体育館 
 
6. 参加条件   ⽇本スポーツ協会公認ハンドボールコーチ資格保有者有者あるいは保有経

験がある者。 
              ※⽇本スポーツ協会公認ハンドボールコーチ資格とは、スタートコーチ、 

コーチ１〜４を⽰す。 
 
7. 更新講習内容 
       ①個⼈のスキルを⾼めるトレーニング（講義・実技） 

 13 時 00 分から 15 時 00 分 
②ゲーム能⼒を⾼めるトレーニング（講義・実技） 

        15 時 00 分から 17 時 00 分 
講師 ⽯⽴真悠⼦（コーチ４）  
【指導歴】 
・三重バイオレットアイリス コーチ 
・J-STAR PROJECT コーチ（⽇本ハンドボール協会選⼿発掘事業） 
・⼥⼦ U-18 コーチ 
・公認コーチ１講師（熊本県） 

 
8.参加者数   30 名程度  



9. 参 加 料   3000 円 （当⽇、会場受付で⽀払い） 
 
10. 申込⽅法  下記 URL の Google フォームにてお申し込みください。 

https://forms.gle/DcM1Qq37VUkcxZTd8 
※申込期限 2025 年 12 ⽉ 13 ⽇（⼟）20 時厳守 
※お申し込みに際し、指導者マイページで①資格状態②有効期限③更新研修を確認してくだ 
さい。  
 

10. 参加決定  実施団体において申込内容を確認のうえ参加者を決定し、本⼈に通知する。    
参加内定後、参加料の⽀払いを完了したものを正式に参加者として決定す
る。 

11. 更新研修  ①本研修の参加により、公益財団法⼈⽇本スポーツ協会公認スポーツ指導
者資格の更新研修を修了したことになります。ただし、次の資格について
は、更新研修を修了したことにはなりません：⽔泳、サッカー、テニス、
バスケットボール、バドミントン、ライフル射撃（スタートコーチのみ）、
剣道、空⼿道、バウンドテニス、エアロビック（コーチ 4 のみ）、チアリー
ディング（コーチ 3 のみ）、スクーバダイビング、プロゴルフ、プロテニス、
プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクター、スポーツデンティ
スト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養⼠、クラブマネジャー
（2025 年 4 ⽉ 1 ⽇現在） 

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法⼈⽇本スポーツ協会のホー

ムページにてご確認ください。 指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加か

ら平均 2 か⽉後となります。 

 
②本研修会に参加した場合でも、保有資格の更新研修としての参加として扱
い、コーチ１資格を取得できません。  

 
12. そ の 他  

①本研修会参加に際し取得した個⼈情報は、北海道ハンドボール協会が本研
修会の参加 管理に関する連絡（資料の送付等）及び関係講習会を実施する
際に利⽤し、これ以外の ⽬的に個⼈情報を使⽤する際は、その旨を明⽰し
了解を得るものとする。  

②研修会⾵景の写真等を⽇本ハンドボール協会・北海道ハンドボール協会 
ホームページ及びその他関連資料へ掲載する場合がある。  

https://forms.gle/DcM1Qq37VUkcxZTd8


③天災地変や伝染病の流⾏、会場・輸送等の機関のサービスの停⽌、官公庁    
の指⽰等の⽇本ハンドボール協会、沖縄県ハンドボール協会が管理できな
い事由により、研修内容 の⼀部変更及び中⽌のために⽣じた参加者の損害
については、各団体はその責任を負 わないものとする。  

 
13. 問合せ先 

北海道ハンドボール協会 担当：副理事⻑ 中川満則（強化・普及担当） 
メールアドレス：mitch_skyplay@ybb.ne.jp 


